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İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi (İKÇÜ) Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Ruh Sağlığı ve Hastalıkları

Hemşireliği Anabilim Dalı’nın öncülüğünde, 27-28 Haziran 2022 tarihlerinde Üniversitemizin ev sahipliğinde Çiğli

Belediyesi ve Psikiyatri Hemşireliği Derneği (PHD), Türk Psikiyatri Derneği (TPD) İzmir Şubesi, İKÇÜ Bağımlılıkla

Mücadele Teknik Kurulu, Ege Üniversitesi Bağımlılık Merkezi (EGEBAM) ve İKÇÜ Hemşirelik Bilim, Kültür ve

Sanat Topluluğu işbirliği ile gerçekleştireceğimiz İzmir Psikiyatri Hemşireliği Sempozyumu-2 (Görünmezlikten

Görünürlüğe: Bağımlılık Hemşireliği)’na değerli katılımınız konuya etkin çözüm önerileri üretmede bizleri daha da

güçlü kılacaktır.

Sempozyumun ana teması “Görünmezlikten Görünürlüğe: Bağımlılık Hemşireliği” olarak belirlenmiştir. Bu tema

kapsamında, özellikle son yıllarda Dünya’da teknoloji alanında yaşanan hızlı değişimin bir soncu olarak evrilen

bağımlılık sorununu ve bağımlı bireylerin tedavi, bakım ve rehabilitasyonunu ele almayı amaç edindik.

Sempozyum çatısı altında, bağımlılığa karşı bilinen önyargılı tutumlardan uzak, farklı meslek gruplarının, bir

arada fikir üretebileceğini ve klinisyenler (hemşire, hekim vd.) ve akademisyenler arasında ekip anlayışı ve iş

birliği kavramlarının anlam kazanacağını; ötekileştirmeden, kabul ile sunulan ruh sağlığı hizmetlerinin, bağımlılık

adına değişen dünyanın gereksinimlerini sorgulanmasına olanak sağlayacağını ve yeni bir bakış açısı ile gerçekçi

idealler oluşturmamıza yardımcı olacağını; günümüz psikiyatri hemşireliğinin gelecekteki yeri konusunda yeni

ufuklar açacağını umut ediyoruz.

Prof. Dr. Leyla BAYSAN ARABACI

Sempozyum Başkanı   

Herhangi bir sorunuz olduğunda sempozyum organizasyon sekretaryasına aşağıda belirtilen telefon numarası ve e-mail adresi

ile ulaşabilirsiniz.

Arş. Gör. Gülsenay Taş Soylu                0 534 3018577      tas.gulsenay@gmail.com

Arş. Gör Ece Mutlu Satıl                         0 546 5908939      ecemutlu94@gmail.com

Sempozyumda yer alan programınızın detayları aşağıdaki gibidir:



27 Haziran 2022
(1. Gün)

09.00-09.20 Müzik Dinletisi (İKÇÜ Hemşirelik Bilim, Kültür ve Sanat Topluluğu)

09.20 – 10.00 :  Açılış Konuşmaları

Prof. Dr. Leyla BAYSAN ARABACI    İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD Bşk.

Bağımlılıkla Mücadele Teknik Kurul Bşk.

Prof. Dr. Yasemin TOKEM                  İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Bşk.

Prof. Dr. Derya ÖZER KAYA              İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı

Utku GÜMRÜKÇÜ                              İzmir Çiğli Belediye Başkanı

Prof. Dr. Saffet KÖSE                        İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Rektörü

10.00 – 11.00: 1. Oturum

Konu: Genel Bağımlılık

Oturum Başkanları Prof. Dr. Derya Özer KAYA İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fak. Dekanı

Prof. Dr. Ayşegül DÖNMEZ Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dekanı

Konuşmacılar

Doç. Dr. Nabi ZORLU

Bağımlılık Nedir? Ne Değildir?                                     

Kaç Çeşit Bağımlılık Vardır?

Prof. Dr. Esra ENGİN

Bağımlılığa Yaklaşım ve Bağımlılık Hemşireliği

Hemşire Merve ÖZTÜRK

Bağımlılık Hemşireliğinde İyi Uygulama Örnekleri

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tıp Fak. 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD. Bşk.

Birmingham Üniversitesi 

Graduate Student

11.00 :11.30 Çay – Kahve Arası

11.30 – 12.30 : 2. Oturum

Konu: Alkol Bağımlılığı

Oturum Başkanları

Prof. Dr. Lütfullah BEŞİROĞLU 

Prof. Dr. Esra ENGİN 

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tıp Fak. 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD. Bşk. 

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD. Bşk.

Konuşmacılar

Prof. Dr. Artuner DEVECİ

Alkol Bağımlılığı Nedir?” Belirti ve bulguları nelerdir?

Doç. Dr. Sibel COŞKUN

Alkol Bağımlılığı Olan Bireyin Bakımında Hemşirenin Rol ve 

Sorumlulukları Nelerdir? Hemşirelik Yaklaşımı Nasıl Olmalıdır?

Uzm. Hemşire E. Özge ACELE 

AMATEM’de Alkol Bağımlılığı Olan Hastada Hemşirelik Bakımı

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fak.Hafsa Sultan Hastanesi                                                                            

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fak. 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 

Psikiyatri Kliniği AMATEM Servis Hemşiresi



12.30– 13.30 : Öğle Arası

13.30 –14.30 : 3. Oturum

Konu: Madde Bağımlılığı

Oturum Başkanları Prof. Dr. Fatma DEMİRKIRAN

Uzm. Dr. Cengiz CENGİSİZ

Adnan Menderes Üniversitesi Hemşirelik Fak.

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD.Bşk

Manisa Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi 

Başhekimi

Konuşmacılar Prof. Dr. Ender ALTINTOPRAK

Madde Bağımlılığı nedir? Belirti ve bulguları nelerdir?

Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül SAVAŞAN 

Madde Bağımlılığı Olan Bireyin Bakımında Hemşirenin Rol ve 

Sorumlulukları Nelerdir? Hemşirelik Yaklaşımı  Nasıl Olmalıdır? 

Uzm. Hemşire Aslı YILDIRIM

AMATEM’de Madde Bağımlılığı Olan Hastada Hemşirelik Bakımı

Yaşar Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Psikoloji Bölümü

Yakın Doğu Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Psikiyatri Kliniği AMATEM 

Servis Hemşiresi

14.30 :15.00 Çay – Kahve Arası

15.00–16.00 : 4. Oturum

Konu: Çocuk-Ergende Madde Bağımlılığı

Oturum Başkanları Prof. Dr. Hülya ARSLANTAŞ

Prof. Dr. Hasan KANDEMİR

Adnan Menderes Üniversitesi Hemşirelik Fak.

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi                        

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD Bşk.

Konuşmacılar Doç. Dr. Öznur BİLAÇ

Çocuk ve Ergenlerde Madde Bağımlılığı Belirti ve Bulguları Nelerdir?

Dr. Öğr. Üyesi Ömer KARDAŞ 

Çocuk ve Ergenlerde Madde Bağımlılığı Tedavisi Nasıl Olmalıdır?

Uzm. Hemş. Gülçin UZUNOĞLU

Madde Bağımlılığı Olan Çocuk ve Ergenin Bakımında Hemşirenin 

Rol ve Sorumlulukları Nelerdir? Hemşirelik Yaklaşımı Nasıl 

Olmalıdır? 

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi                                   

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Manisa Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi 

Çocuk ve Ergen Servisi Sorumlu Hemşiresi



28 Haziran 2022
(2. Gün)

10.00 – 11.00: 5. Oturum

Konu: Kumar Bağımlılığı

Oturum Başkanları Doç. Dr. Şeyda DÜLGERLER

Doç. Dr. Asya BABAOĞLU  

Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tıp Fak.

Bağımlılıkla Mücadele Teknik Kurul Bşk. Yrd

Konuşmacılar

Uzm. Dr. Başak BAĞCI

Davranış Bağımlılığı nedir? Kumar Oynama Bozukluğu nedir? 

Belirti ve bulguları nelerdir?

Dr. Öğr. Üyesi Dilek AYAKDAŞ DAĞLI

Kumar Oynama Bozukluğu Olan Bireyin Bakımında Hemşirenin 

Rol ve Sorumlulukları Nelerdir? Hemşirelik Yaklaşımı Nasıl 

Olmalıdır?

Uzm. Psk. Kinyas TEKİN 

Klinikte Kumar Oynama Bozukluğu Olan

Hastada Hemşirelik Bakımı

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi 

Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD 

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Soteria Psikiyatri-Psikoterapi

11.00-11.30 : Çay – Kahve Arası

11.30 – 12.30: 6. Oturum

Konu: Teknoloji Bağımlılığı

Oturum Başkanları Doç. Dr. Meltem KOÇ

Doç. Dr. Sevgi NEHİR

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tıp Fak.

Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezi Müd. 

Manisa Celal Bayar Üniversitesi                                      

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü                              

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Konuşmacılar Prof. Dr. Zeki YÜNCÜ

Teknoloji Bağımlılığı nedir? Belirti ve bulguları nelerdir?

Aile Danışmanı Psik. Gizem KUŞ

Siber Zorbalık Nedir?

Arş. Gör. Gülsenay TAŞ SOYLU

Teknoloji Bağımlılığını Önlemede Hemşirelerin Rol ve 

Sorumlulukları nedir? 

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi

Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Prof. Dr. Zeki Yüncü Muayenehanesi

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

12.30-13.30 : Öğle Arası



13.30 – 14.30: 7. Oturum

Konu: Bağımlılıkta Müdahale Programları

Oturum Başkanı

Prof. Dr. Zekiye ÇETİNKAYA DUMAN

Doç. Dr. Esin KILIÇARSLAN

Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fak. Dekan Yrd.

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD Bşk.

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi 

Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ABD

Konuşmacılar Doç. Dr. Çağdaş Öykü MERİÇ

Bağımlılıkta Kabul ve Adanmışlık Terapisi (ACT)

Doç. Dr. Aysel KARACA 

Bağımlılıkta Mindfullness Terapi

Öğr. Gör. Dilek DEMİREZEN 

Bağımlılıkta Pozitif Terapiler

Okan Üniversitesi Psikoloji Bölümü

Düzce Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

Düzce Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD

14.30 :15.00 Çay – Kahve Arası

15.00– 16.00 : 8. Oturum

Konu: Bağımlılık Hemşireliğinde Yasal Süreçler

Oturum Başkanı Prof. Dr. İ. Hamit HANCI

Prof. Dr. Leyla BAYSAN ARABACI

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi                                               

Tıp Fakültesi Adli Tıp ABD

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği ABD. Bşk.

Konuşmacılar Av. Dr. Neval YILMAZ 

Bağımlı Olan Bireylerin Bakımında Yasal Sorumluluklar

Emniyet Müdürlüğü’nden Yetkili

Narko-rehber Nedir?

Orhan KAYKAÇ

Denetimli Serbestliği Olan Hastanın Klinik Sonrası Süreci 

Nasıldır?

Avukat Ankara Barosu

İzmir İl Emniyet Müdürlüğü Narkotik Şube Müdürlüğü

Karşıyaka Denetimli Serbestlik Müdürü


